
 

令和７年７月３１日 

認定こども園美深町幼児センター 

 子 育 て 支 援 室 

湿度が高くジメジメとした日が多かった 7月。美深町の暑さ指数が厳重警戒水準に達してい

る日もあり、戸外での活動を制限しなければならない日もあったかと思います。子どもは大人

よりも小さく地熱の影響を受けやすいため、ベビーカー等でのお出かけは無理をせず、涼しい

時間帯を利用するのがよいかもしれません。また水分補給は 1 度にたくさん飲めない小さなお

子さんも、こまめに水分補給を行うことで十分な水分摂取に繋がります。暑い夏を健康に楽し

く過ごせるよう、体調管理には引き続き十分気を付けて過ごしていきましょう。 

 さて、８月のぴよぴよルームでは、ペイント遊びや水遊びなどを企画しています。夏ならで

はの遊びを取り入れながら楽しく過ごしたいと思っています。お気軽に遊びに来てください

ね。  

 

☆８月の子育て支援室カレンダー☆ 

※開放時間・・・９時３０分～１１時３０分、１４時００分～１６時００分   

★・・・幼児センター行事 
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ぴよぴよルームだより 
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      七夕製作 

七夕の短冊を作りました。

星を形どったビニールにキ

ラキラの粉を入れ、画用紙で

織姫と彦星を作って貼りま

した。それぞれ顔型に切った

画用紙に、シールやクレヨン

で目鼻や口をつけ、千代紙を

折って着物も作りました。と

てもかわいらしい短冊がで

きました。みんなの願い事が

叶うといいですね。 

感触遊び 

園庭でたらいに白玉粉や小

麦粉、片栗粉と水を入れて、

感触を味わいました。サラサ

ラの粉に水を入れると水が白

く変化し、その水に手を入れ

てすくい上げるとドロドロの

片栗粉が！初めての感触に躊

躇する様子もありましたが、

スプーンなどですくったりし

て楽しむ姿も見られました。 

  ２歳児体験保育 

2４日は、２歳児が対象の

体験保育でした。幼児センタ

ーに通っている同じ年齢の

子と一緒に、幼稚部の園庭で

シャボン玉や色水などで遊

んだり、噴水の水を出して涼

をとったりと楽しい時間を

過ごしました。今回は給食体

験会も行われ、初めて食べる

給食に「おいしい！」の声も

聞かれました。 

こんなことをしました！ 
７月の 

『遊びの広場』 

お知らせ 

〇 8 月 7 日(木)の遊びの広場では、水彩絵の具を使ったペイント遊びを行います。 

また、２８日(木)は砂遊びをする予定です。 

両日とも汚れてもいい服装や靴でお越しください。 

（手や足に直接絵の具を付けたりする予定です。） 

 

 〇 8 月２１日(木)の遊びの広場では水遊びをする予定です。天候や気温を見ながら 

行いますが、着替えや飲み物の準備をお願いします。 

 

身体測定について

可能李 
 

今月の身体測定日は 

８月６日（水）です。 

測定を希望される方は器

具等の用意をしますのでお

気軽に声をおかけください。 

８月１２日（火）～１５日（金）は

お盆休みとさせていただきます。 

１８日より通常開放とさせてい

ただきますので、よろしくお願い

いたします。 


