
 

 

３学期が元気にスタート！本年もよろしくお願いいたします 

センター長 井 川  健 

あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

2026 年の丙午（ひのえうま）の年は、かつては、生まれた子が気性が激しく災いにつなが

るといった迷信があり、過去の丙午には、出産を控える夫婦が増え、出生数が激減する現象が起き

ていました。60 年前の 1966 年（昭和 41 年）の丙午には、出生数が前年より 25％も減少したとい

うこともあったようです。 

でも、本来は「丙」は十干では陽の「火」を表し、太陽のような明るさや情熱、強い意志を

象徴します。「午」は十二支では馬を表し、陽の「火」に属し、行動力やスピード、エネルギ

ーを意味します。2 つの組み合わせである丙午には、「情熱と行動力で突き進む」「燃え盛る

ようなエネルギーで道を切り開く」といった縁起のよさが表されるようです。 

幼児センターの子どもたちにとっては、是非、元気に何事にもチャレンジしていく年であ

ってほしいと願っています。     

さて、３学期が始まり子どもたちが元気に登園しています。今学期は登園日数が短いですが、子

どもたちにとって就学・進級に向け大事な時期でもあります。ぞう組の子どもたちからは、小学生

になる日を心待ちにしている気持ちが伝わってきます。就学を控えた子どもたちが、不安を抱くこ

となく自信をもって小学校に進んで行けるよう援助していきたいと思います。また、４歳児以下の

子どもたちにとって、一つ上のクラスは憧れでもあります。進級することの喜びや期待をもって意

欲的に生活できるよう援助したいと思います。 

 

《１月行事予定》                 《２月の行事予定》 

 

 

 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児センターだより 

令和８年１月１６日 
認定こども園 
美深町幼児センター 

３日（火）豆まき会 

４日（水）参観日（ぞう組） 

５日（木）参観日（きりん組） 

６日（金）参観日（ぱんだ組） 

９日（月）参観日（りす・うさぎ・こあら組） 

１０日（火）避難訓練 

１１日（水）建国記念の日 

１２日（木）一日入園（入園説明会） 

身体測定（りす・うさぎ組） 

１３日（金）身体測定（こあら組） 

１７日（火）誕生会※１０時から行いますので 

誕生児の保護者の方は、 

ご参観ください。 

１９日（木）給食試食会 

２０日（金）給食試食会 

２５日（水）卒園児を祝う会 

２６日（木）ALT来園 
美深町のホームページに幼児セン 
ターの概要やセンターだよりなど 
掲載しております。右の QR コード 
もご活用ください。 
※マチコミを登録されている方は、施設 HP から
直接ご覧になることもできます。 

※変更になった行事や新しく加わった行事も 
ありますので必ず確認してください。 

６日（火）始業日（２号・３号認定） 

１５日（木）身体測定（りす・うさぎ組） 

１６日（金）３学期始業日（１号認定登園） 

１９日（月）身体測定（こあら組） 

２０日（火）避難訓練 

２１日（水）ALT来園 

内科健診（ぱんだ・きりん。ぞう組） 

（２号・３号認定のみ）午後から 

２２日（木）身体測定（ぱんだ組） 

２３日（金）身体測定（きりん組） 

２６日（月）茶道教室（ぞう組） 

２７日（火）身体測定（ぞう組）   

歯科検診（２号３号認定のみ）午後から 

２８日（水）誕生会 ※１０時から行いますので、

誕生児の保護者の方はご

参観ください。 



 

 

 

生活目標 

『自分でできることを増やそう』 

 
 
《り す 組》 ◎生活リズムを整え、落ち着いて過ごせるようにしていきます。 

    ・休み中の家庭での様子を聞き、生活リズムを整えながらゆったりと過ごせるようにします。 
       ◎冬の遊びを、楽しめるようにしていきます。 
       ・一人一人の体調を見ながら、戸外遊びを楽しめるようにしていきます。 
 
《うさぎ組》 ◎戸外活動や探索活動を十分に楽しめるようにしていきます。 
       ・冬の自然を通して、見る、聞く、触れるなどの経験をたくさんできるようにしていきます。 

◎自分でできる身の回りのことを、少しずつ増やせるようにしていきます。 
       ・身の回りのことを自分でできるように環境を整え、身につくようにしていきます。 
 
《こあら組》 ◎生活リズムを整えながら、寒さに負けず元気に遊べるようにしていきます。 
       ・休み明けの生活リズムを整えたり、風邪予防をしっかりしながら遊べるようにします。 

◎ごっこ遊びや簡単なルールのある遊びを通して、友だちとの仲を深められるようにします。 
・みんなで遊ぶことの楽しさを感じながら、かかわりを深められるようにします。 

 
《ぱんだ組》 ◎冬の自然に興味を持ち、遊びに取り入れるようにしていきます。 

・雪や氷を遊びに取り入れ、冬の自然の不思議さや楽しさを感じられるようにしていきます。 
◎友だちと一緒に、いろいろな遊びを楽しめるようにしていきます。 
・遊びを通して、譲ったり、順番を待ったりしながら保育者や友だちと一緒に遊ぶことを 
楽しめるようにします。 

 
《きりん組》 ◎寒さに負けず、戸外で思い切り体を動かして遊べるようにしていきます。 

・冬の自然に親しみ、雪や氷を取り入れた遊びを楽しめるようにしていきます。 
       ◎友だちとのかかわりを深められるようにしていきます。 

・遊びや活動を通して、いろいろな友だちとのかかわりを深められるようにしていきます。 
 
《ぞ う 組》 ◎冬ならではの遊びを友だちと一緒に楽しめるようにしていきます。 
       ・冬の自然に触れ、寒さに負けず十分に体を動かし、いろいろな遊びを楽しめるようにしてい 

きます。 
     ◎友だちと協力して、遊びを進める楽しさを味わえるようにしていきます。 

       ・自分達でルールを決めたり、遊び方を考えたりしてみんなで楽しめるようにしていきます。 
・振り返りの時間をとおして、友だちの良いところに気づけるようにしていきます。 

１月保育のねらい 

美深郵便局から年賀状を１人に２枚ずつ寄贈していただきました。 

また、美深町共同募金委員会からはアクエリアスを 1人１本ずついた 

だきました。ありがとうございました。 

寄贈について 

育児休業中だった菅井咲希先生が１月 15日より復帰しました。菅井咲希先生はきりん組副担任になりま

す。これに伴い、南沙紀先生は、りす組副担任を務めることになりました。よろしくお願いいたします。 

 

 ～お知らせ～ 

 


