
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料 
（子ども 2人分） 

 
・小町麩 20 こ位 
・バター  15ｇ 
・砂糖   50ｇ 

 

作り方 
 

1、 ボウルにお麩を入れる。 
2、 バターをしっかり溶かして、砂糖を加え混ぜる。 

3、 1の麩に 2のバター液を回し入れ、よくからめる。 

4、 トースター又はオーブンで表面がきつね色になるまで焼
いたら完成！（3～5分程度） 

 

ひとことメモ 
手軽に作れるおやつです。お子さんと一緒に作れますし、、

きなこ・ココア・キャラメルなど味を変えても楽しめます。 


