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認定こども園美深町幼児センター

令和6年 6月　献 立 予 定 表

＊今月の平均栄養量＊

　 　　　　　　　 未満児　  以上児

親子遠足

エネルギー

たんぱく質
脂質エネルギー比

塩分

474ｋcal

20g
30%

1.9g

574kcal

25g
30%

2.3g

6月4日は

虫歯予防デー
食後の歯磨きを
習慣化しよう

調理室

食材を寄贈していただきました

ＪＡ北はるか 様

アスパラ 10ｋｇ

6/19（水）より5回に分けて提供する 予

定です。旬のアスパラ

は甘くてみずみずしい

のでお楽しみに！


