
当該 

 

 

２学期スタート！！ 

センター長 井 川  健 

 今日から、２学期が始まりました。夏休み期間は、週ごとに天候が入れ替わり。健康管理に難し

い夏となりました。皆様はいかがお過ごしだったでしょうか。幼児センターでは引き続き、暑さ指

数 WBGT値を目安に子どもたちの様子も見極め、熱中症予防に努めてまいります。 

さて、園の畑に植えたイチゴ、ジャガイモ、キュウリ、ニンジンは元気に育っています。サツマ

イモも葉っぱが元気なので収穫が楽しみです。また、きりん組が玄関先に植えたヒマワリは、８月

に入ってから背丈を伸ばしもうすぐ開花してくれそうです。夏から秋へ向かって、子どもたちには

季節の変化を感じながら遊びを楽しんでほしいと思います。 

 ２学期前半の園行事としては、９月４日（金）に上川管内国公立幼稚園・こども園教育研究会の

美深大会があります。管内の先生方向けの公開研究会です。また、１０月には発

表会があります。子どもたちが行事の取組や遊びを通じて楽しく生活できるよ

う工夫していきたいと思います。父母と先生の会では、８月２７日（木）に保育

室の窓ふき清掃等を予定しています。親子レクリエーションは１１月７日（土）

です。保護者の皆様には、２学期も何かとご協力をいただくことがあると思いま

すが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

≪８月の行事予定≫        ≪９月の行事予定≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月２０日 

認定こども園 

美深町幼児センター 
幼児センターだより 

２日（水）ALT来園（ぞう組） 

４日（金）上川管内国公立幼稚園・こども園教育 

研究会美深大会（１号認定１１：３０降園） 

８日（火）バス遠足（ぱんだ・きりん・ぞう組） 

９日（水）交通安全教室 

１０日（木）身体測定（りす・うさぎ組） 

ALT来園（ぱんだ・きりん・ぞう組） 

１１日（金）身体測定（こあら組） 

１６日（水）演劇鑑賞会（劇団風の子） 

      ALT来園（ぞう組） 

１７日（木）美深中学校３年生との交流会（ぞう組） 

１８日（金）避難訓練（美深高校合同） 

２５日（金）誕生会※１０時から行いますので 

誕生児の保護者の方は 

ご参観ください。 

３０日（水）美深高校１年生との交流会 

（ぱんだ・きりん・ぞう組） 

美深町のホームページに幼児セン 

ターの概要やセンターだよりなど 

掲載しております。右の QR コード 

もご活用ください。 

※変更になった行事や新しく加わった行事も 

ありますので必ず確認してください。 
 
 
 
 
 
 

 

６日（木）身体測定（りす・うさぎ組） 

７日（金）身体測定（こあら組） 

１１日（火）山の日 

２０日（木）２学期始業日（１号認定） 

２１日（金）避難訓練 

２４日（月）ぞう組プール 

２５日（火）きりん組プール 

２６日（水）ALT来園（ぱんだ・きりん・ぞう組） 

２７日（木）父母と先生の会窓ふき清掃 

２８日（金）誕生会※１０時から行いますので、

誕生児の保護者の方はご

参観ください。 

※次号は、保護者アンケートの結果、研究大会の様子

などを中心に９月１１日（金）に発行いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《り す 組》 ◎保育者と触れ合い、一緒に遊びを楽しめるようにします。 

・保育者と一緒に遊んだり触れ合ったりする中で、情緒の安定をはかると共に 

徐々に他の人や物へ意識を向けるようにします。 

◎草花や水に触れて色々な感覚を楽しめるようにします。 

        ・天気の良い日は、園庭で探索をしたり、水に触れたりすることができるように 

します。 

 

《うさぎ組》 ◎暑さに負けずに夏の遊びを楽しめるようにします。 

        ・体調や天候を見ながら水遊びを楽しめるようにします。 

◎ゆったりと保育者と触れ合ったり、友だちと同じ場で遊んだりできるようにします。 

        ・保育者や友だちと同じ遊びを楽しんだり、一緒に遊べるようにしていきます。 

 

《こあら組》 ◎友だちとかかわりながら、夏の遊びを楽しめるようにします。 

        ・水や砂に触れ、感触を楽しみながら遊びます。 

◎衣服の着脱など、簡単な身の周りのことを意欲的に行えるようにします。 

・排泄時や水、砂遊びの着替えなどを自分で頑張れるように援助します。 

 

《ぱんだ組》 ◎友だちや異年齢児と一緒に活動をしたり、遊んだりすることの喜びを味わえるようにします。 

・言葉でのやりとりやイメージの共有ができるように援助し友だちや異年齢児とのかかわりを

楽しめるようにしていきます。 

              ◎自分でできることは自分でするようにします。 

・準備や着替えなど保育者の声かけにより自分でできるように配慮します。 

              

《きりん組》 ◎いろいろな友だちや異年齢児とかかわりながら遊びを楽しめるようにします。 

・友だちや異年齢児と遊ぶ中で、友だちの思いを聞いたり、自分の思いや考えを伝えられるよう

にします。 

◎夏の遊びを友だちと思い切り楽しめるようにします。 

・自然物に親しみをもったり、いろいろな遊びに興味をもって楽しめるようにします。 

 

《ぞ う 組》 ◎いろいろな友だちと一緒に夏の遊びを思い切り楽しみ、つながりを深められるようにします。 

・水遊びや砂遊びなど、夏の遊びを楽しめるようにします。 

・友だちや異年齢児と教え合ったり、工夫しながら遊びを楽しめるようにします。 

      ◎友だちと思いや考えを伝え合ったり、イメージを共有したりしながら遊べるようにします。 

・子どもたちから、具体的なイメージを引き出せるよう援助し、目的を持って遊びを進める 

 ことができるようにしていきます。 

・ 

   

 

 

８月保育のねらい 生活目標 身の回りのことを自分でしよう 

後片付けをしっかりしよう 

 

・８月１日付けで、代替調理員として中山みさきさんが勤めております。よろしくお願いいたします。 
・代替調理員 芳賀華奈さんが退職となりました。在職中は、ありがとうございました。 

お知らせ 

 

美深町は町の方針で英語教育に力を入れています。ALTも他町村と

比べ人数が多く配置されています。この度、小さいうちからもっと英

語に親しみやすくしようという目的で、幼児センターへの ALT 来園

日が増えることになり、今まで通り３人の先生が幼稚部全員と遊戯

室で英語遊びをしてくれるほかに、ヴィダル先生がお一人で来園し

子どもたちと交流する機会が増えていきます。楽しみですね。 

９月から ALT来園回数が増えます 



７・８月のセンターの様子 ① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３日（金）、ぞう組の夕涼み会を実施しました。午前中はシ

ャーベットづくりを行ったあと、バスで名寄市へ移動し、名寄市

立天文台きたすばるでプラネタリウムを見学、サンピラ―パーク

ではふわふわドームで遊びました。天気が良すぎて、ドームがあ

ったまり、じっとしていられませんでした。センターに戻ってか

らは、昼食後に先生方の出店を体験するお楽しみ会。そして、ぞ

う組オーダーのメニューの夕食を食べました。その後も、盆踊り、

宝探し、花火。朝から晩まで一日楽しんだ夕涼み会でした。 

朝から一日満喫！夕涼み会 

 

７月１４日（火）ぞう組はプールに行き、水深４０㎝

の幼児用プールで遊びました。顔を水につけたり、浮島

（写真）につかまって遊んだり、とても楽しそうでした。

きりん組は１回目に予定していた日が雨天・低温で残念

でした。来週、ぞう組が２４日（月）に２回目を、きり

ん組が２５日（火）に初めてのプールを予定してます。

好天を祈ります。 

 

保育部の水遊びは、ミニプールに水をためて行っています。

子どもたちは、日よけテントの下で、座り込んでコップで水

を汲んで遊んでいます。また、寒天や小麦粉の感触を楽しむ

のも大好きで、切ったり、ちぎったり、こねこねしたり、楽

しそうにしていました。（写真はうさぎ組） 

 

７月３０日（木）、今年度１回目の２歳児体験保育があ

りまり、幼稚部遊戯室での遊びを楽しみました。上靴を履

いて遊ぶ場所（フロア）と脱いで遊ぶ場所（トランポリン

やステージ）があるので、脱いだ時の上靴の始末が必要に

なりますが、しっかりできていました。体験保育が終わっ

てお家の人とバイバイするのが辛そうな子もいました。 

２歳児体験保育 

保育部水遊びや感触を楽しむ 

プール楽しい 



７・８月のセンターの様子 ② 

 

 

 

 

 

 

石鹸とガムシロップをうまくブレンド。順番守

って道具をゲット。静かに吹いて大きく膨らまそ

うとする子。勢いよく吹いて小さいシャボン玉を

たくさん飛ばす子。どっち向きで吹いたらよいと、

風の向きも考えて…。ぱんだ組のシャボン玉遊び

は、試行錯誤で楽しんでいました。（写真はぱんだ組） 

しゃぼん玉とばそう 

 
りす組は、縁側で遊んでいました。寒天をお

っかなびっくり触ってみたら、ぷにぷにしてい
ました。今度は氷にも触ってみました。小さい
氷は遊んでいるうちに、ついつい口に入れたく
なっちゃうので、先生が大きめの氷を用意して
くれていました。 

つめたい つめたい 

センターでは、夏の間だけ、裸足で過ごす時間を設けて

います。諸説ありますが、はだしで歩くと、靴という人工

的な障壁が無く、足は地面と直接接触することになるの

で、体は自然に中足部または前足部着地へと変化し、関節

への衝撃の軽減し、足と下腿の筋肉による衝撃吸収性を

高め、自然本来の歩き方を学ぶことができるとされてい

ます。 

幼児センターでは、環境省が発表する美深町の子どもの

高さの暑さ指数（WBGT）を基準として、指数が２８を超える

日には、魔法の水（塩・砂糖・レモン汁の水溶液）を提供し

ています。子どたちの熱中症を防ぐのが目的ですが、子ども

たちも楽しみにしているところもあって、「今日は魔法の

水、ないの？」と聞いてくる子もいます。 

きりん組は、園庭での色水遊びが大ブームです。 

色水同士を混ぜて、「こんな色になったよ。」と見せてくれま

す。コップに入れて、コーヒーや緑茶、オレンジジュースを

お店に並べる子もいます。隣でやっている泡遊びの泡を加

えてフロート風や、かき氷のシロップに見たてて遊んでい

る子もいて、想像力が高まっています。 

裸足の保育 

魔法の水 

未定 

色水遊び 


